Mama don't allow

Niveau: Débutant

Type: Danse en ligne , 32 comptes , 4 murs
Chorégraphie: Monique Meyre (déc 2012)
Musique: Mama don't allow- THE JIVE AVES

1-8 WALK, WALK, WALK, KICK & CLAP; BACK,BACK,BACK,TOUCH BACK
1-4  PD devant, PG devant, PD devant, kick G clap
5-8 PG derriére, PD derriére, PG derriére, pointe D derriére

1-8 HEEL, TOE, FORWARD SHUFFLE, HEEL, TOE, FORWARD SHUFFLE
1-2  Toucher talon D devant, toucher pointe D derriére

3&4 Pas chassé (D-G-D) en avant

5-6  Toucher talon G devant, toucher pointe G derriére

7&8  Pas chassé (G-D-G) en avant

1-8 STEP JUMP RIGHT PAUSE, STEP JUMP FORWARD PAUSE, STEP JUMP LEFT
PAUSE, STEP JUMP 4 RIGHT BACK PAUSE

&1-2 saut sur DPa D, PG a coté du pied D, pause

&3-4 saut sur PD devant, PG a cdté du PD, pause

&5-6 saut sur PG a G, PD a coté du PG, pause

&7-8 saut en arriere sur PG avec ¥2a D, PD a coté du PG, pause 03:00

1-8  FULLTURN RIGHT, TOUCH AND CLAP, FULL TURN LEFT, TOUCH AND CLAP
1-2 1/4 tour a D avec PD devant, 1/2 tour a D avec PG derriére

3-4 1/4 de tour a D avec PD a D, touche PG preés de PD et clap

5-6 1/4 de tour a G avec PG devant, 1/2 tour a G avec PD derriére

7-8 1/4 de tour a G avec PG a G, touche PD prés de PG et clap
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